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Edición especial residente de 
Medicina de Familia en Galicia

METODOLOGÍA
Estructura de los 
bloques de UpDate:
3 bloques de 20 minutos cada uno

Talleres: 

   Presentación patología
   Novedades (GPC, PAI)
   Repercusiones en consulta
   Puntos clave a recordar
   Preguntas y dudas

Sucesión de supuestos prácticos 
con participación interactiva

Up
Date
MF

Actualización en
competencias clínicas
de Medicina de Familia

15.45-16.00  h.

Bienvenida y recogida
de documentación

Cardiopatía isquémica, insuficiencia 
cardíaca, enfermedad renal crónica

16.00-17.00 h.

UpDate
Cardiovascular

Diabetes, obesidad, tiroides 

17.00-18.00 h.

UpDate
EndocrinoMetabólico

EPOC, asma, enfermedades 
intersticiales

18.15-19.15 h.

UpDate
Respiratorio

18.00-18.15 h.

Café

20.15-20.30 h.

Conclusiones y cierre

Alimentación, ejercicio y sueño

19.15-20.15 h.

Taller de Estilos de Vida y 
determinantes en Salud


